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DIRECTIVES

01. INFORMATIONS GENERALES

Chers amis de la Gymnastique Acrobatique,

En accord avec la Fédération Francaise de Gymnastique, le club de GYM TREVOUX et le Comité
Départemental de I’Ain ont le plaisir de vous inviter a participer a la 1lere édition de I'« Acro French Cup »,
compétition Internationale ouverte aux clubs FFGym et internationaux ainsi qu’aux fédérations internationales.
Conjointement, le comité départemental de I’Ain organise la 6eme édition de I'open
« Ain Challenge GAC », compétition ouverte aux clubs FFGym.

Ces 2 évenements seront mutualisés du 24 au 26 janvier 2025 afin de proposer a tous une échéance compétitive
GAC, non sélective pour les Championnats de France mais riche en confrontation et en qualité pour la
préparation aux sélections Francgaises et Internationales. Possibilité offerte aux clubs engagés sur le Ain challenge
GAc de pouvoir étre spectateurs sur l'acro french cup

02. PLANNING PREVISIONNEL
Les plannings détaillés seront communiqués a I'issue des engagements nominatifs.

ACRO FRENCH CUP AIN CHALLENGE GAc
Jeudi 23 janvier 2025 Accueil des clubs et des délégations Accueil des clubs *
étrangeres *
Vendredi 24 janvier 2025 Entrafnement selon planning dans la Entrafnement selon planning
salle de compétition dans la salle de compétition
Réunion des juges Réunion des juges
Réunion d’orientation
Samedi 25 janvier 2025 Compétition Compétition
Soirée festive 19h30 Soirée festive 19h30
Dimanche 26 janvier 2025 Compétition Compétition
Lundi 27 janvier 2025 Départ des délégations étrangeres

*L’arrivée des clubs et délégations peut se faire le vendredi 24 janvier



03. SALLE de COMPETITION

COMPLEXE SPORTIF MONTFRAY SPORTS
Chemin des Granges — 01 480 FAREINS
FRANCE

Praticable de compétition et d’échauffement : GYMNOVA

04. COMPOSITION DES DELEGATIONS

Chaque délégation peut étre composée :
1 Chef de délégation
1 a 4 entraineurs
Nombre illimité d’unités
1 ou plusieurs juge(s) * (niveau 2 minimum pour le Ain Challenge GAC et Niveau 3 minimum pour
I’Acro French Cup)

*si aucun juge n’est engagé = Amende de 500 € Acro French Cup / 305 € Ain Challenge GAc

05. CATEGORIES - FORMAT de COMPETITION - DROITS D’ENGAGEMENTS

L'Acro French Cup : niveau de pratique ELITE et PERFORMANCE (catégorie NA 8-16),
adaptation des catégories d’Ages officielles FIG correspondantes aux Compétitions Européennes par
Groupe d’Age et Championnats d’Europe 2025.

Droits d’engagements de 100 € / unité (duo ou groupe)

- Espoir (10-19 ans) dénomination
» Reéglement YOUTH FIG. Résultat final = somme des scores statique +
dynamique

- Juniors (11-20 ans)
> Reéglement JUNIOR FIG Qualification = somme des scores statique +
dynamique / Résultat final = exercice combiné (départ a 0)

- Seniors (13 ans et +)
> Reéglement SENIOR FIG Qualification = somme des scores statique +
dynamique / Résultat final = exercice combiné (départ a 0)



L’Acro French Cup est également ouverte aux plus jeunes : Droits d’engagements de 60 € / unité
(duo ou groupe)

- Nationale A (8-16 ans) :
> Reéglement Pre-youth adapté (programme Nat A 8-16) Résultat final =
somme des scores de 2 combinés
- Avenir (9-17 ans)
» Réglement PRE-YOUTH FIG. Résultat final = somme des scores statique +
dynamique

Clarification : toute inscription dans ces catégories vaut participation a I’Acro French Cup c’est-a-
dire un classement commun avec les unités étrangeres.

Le Ain Challenge GAc:

Droits d’engagements de 50 € / unité (duo ou groupe)

Compétition ouverte aux catégories NATC (10 ans et +), NBTC (9 ans et +) et NB 8-15 ans. Les
programmes compétitifs sont définis dans le Reéglement Technique GAc et la Brochure des
programmes.

06. DATES LIMITES POUR LES ENGAGEMENTS

Pour les licenciés FFG uniqguement et concernant I’AcroFrenchCup et le Ain Challenge
Engagement prévisionnel sur Engagym : Avant le 30 Novembre 2024

Engagement nominatif sur Engagym (chef de délégation, entraineurs, juges et gymnastes) :
Avant le 5 Janvier 2025

07. MUSIQUES / JUGES / CARTES DE COMPETITIONS

Gestion des musiques par DJIGYM.
Gestion des juges par ENGAGYM lien a ORDOJUGE

Acro French Cup
Les cartes de compétitions sont a envoyer sur la boite mail : AcroFrenchCup@ffgym.fr

Ain Challenge GAc
Les cartes de compétitions Nat A TC sont a envoyer sur la boite mail : AcroFrenchCup@ffgym.fr
Les cartes de compétitions Nat B TC et 8-15 sont a déposer a I'arrivée en salle d’échauffement

08. HEBERGEMENT — RESTAURATION — TRANSPORT

Les clubs frangais sont autonomes dans la gestion de leur hébergement, restauration et transport.

Une soirée guinguette sera organisée le samedi 25 janvier a 19h30 fin vers 22h30

Tarif : 15€ inscription avant le 15 janvier 2025 (formulaire fourni en annexe)


mailto:CarteCompetGAC@ffgym.fr
mailto:CarteCompetGAC@ffgym.fr

09. FINANCES

Les droits d’engagements ne sont pas remboursables. lIs sont a régler a ENGAGYM avant le 5 janvier
2025.

Le paiement des tickets pour la soirée guinguette est a faire aupres de Gym Trévoux avant le 15
janvier 2025

Banque : Crédit Mutuel

Nom : CCM TREVOUX

Adresse : 23 RUE DU PALAIS 01600 TREVOUX
BIC : CMCIFR2A

IBAN : FR76 1027 8073 6900 0205 3020 242

10. Comité d’Organisation Local

Gym Trévoux

Président : Michel VINCENT Vice-président : Alain GUILLOT
phone +33 6 16 96 60 20 Phone: +33 6 40 95 76 91
mail : gym.trevoux@aliceadsl|.fr mail : acrobate3@wanadoo.fr

Comité Départemental de I’'Ain

Responsable du CD 01 en charge de la compétition : Pascal KERNEIS
Phone :+33 623777152
mail : pascal.kerneis@ffgym.fr

La Fédération Frangaise de Gymnastique en soutien

IMPORTANT Dates LIMITES

Engagements prévisionnels 30 Novembre 2025 | ENGAGYM

Engagements Nominatifs 5 Janvier 2025 ENGAGYM

Paiement des droits d’engagements 5 Janvier 2025

Cartes de compétition EL, NA 15 Janvier 2025 AcroFrenchCup@ffgym.fr
Cartes de compétition NB Sur place

Musiques 15 Janvier 2025 DIGYM

Inscriptions et paiement Soirée Guinguette 15 Janvier 2025 AcroFrenchCup@ffgym.fr
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